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ILLAVORO? NON VA PRESO ALLA LEGGERA MA CON LEGGEREZZA!

IMPARA A LAVORARE
COL SORRISO!

Apprensioni e serieta fuori luogo generano
pesantezza, fanno perdere lucidita ed
energia, rallentano il lavoro, col rischio di
produrre meno e finire in un vicolo cieco.

Staccarsi e dare il giusto peso ad ogni
problema sul lavoro?

Smettere di farsi risucchiare dallo stress
mantenendo vitalita e concentrazione?

Le pressioni sul lavoro non devono
impressionare ma essere ridimensionate!

RIDERE IN AZIENDA

Un laboratorio attivo

(e divertente!) di
improvvisazione teatrale

per trovare

una chiave di lettura spiritosa,
positiva e creativa della realta
per vivere, lavorare e

far lavorare meglio.

PERCHE RIDERE IN AZIENDA

Il collega pignolo e decisamente
rompiballe...

Dipendenti iper sindacalizzati o fannulloni...
Clienti che ti stressano per ogni nonnulla...
Un direttore mai contento e litigioso...

Ore e ore appresso a guasti e problemi
tecnici...

Briefing inconcludenti...

E la lista sarebbe ancora lunga...

Puoi prenderle troppo sul serio
o...imparare ad affrontarle con
il giusto distacco!
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