SA MESA
NOSTRA

Degustazioni ed eventi
alla scoperta dei migliori prodotti
nei ristoranti sardi

samesanostra.it

06

MANGIA
DA CENTENARIO

CENTO RICETTE, CENTO RISTORANTI,
CENTO EMOZIONI

IL PANE
RESPIRO DEL TEMPO

SEMINARI, ESPOSIZIONE E DEGUSTAZIONE
DI PANE FRESCO, PANI TIPICI E PANI INNOVATIVI

SAPORI R - |
DI LONGEVITA a

DEGUSTAZIONI GUIDATE
DI PRODOTTI DELLA DIETA DEI CENTENARI
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